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第 1号議案 

 ２００９年度事業報告書  

(1)２００９年度の事業成果 

 

「NPO法人あすなろ会」として 4年目の事業です。 

会員皆様のご協力により、次のような成果をあげることができました。 

 

１． 障害児者に対する就労支援の取り組み 

2005年 8月神栖市第 1リサイクルプラザでの手選別作業を開始して以来、元請さんとの 5年契

約期間も残り 1年となりました。今後も委託業務を継続して頂くためにも安全面への気配りは勿

論のこと、選別の精度の向上に取り組んできました。更に 8月から汚れたペットボトル及びビン

の洗浄回収作業も開始し、資源回収の推進に努めました。ペットボトルの回収量は 9月～3月で

約 51,300本と推定されます。 

このことにより、子供たちの意識も高まり選別の精度が向上したと確信しています。 

今年 1月の入札で元請さんが替わりましたが、私たちが従事している「手選別業務」は市及び関

係者のご配慮で継続することが出来ました。 

 

２． 障害児者に対する生活支援の取り組み 

 知的発達障害者を対象としたレスパイトサービスを2006年12月開始以来3年が経過しました。

利用者の親から‘養護学校スクールバス降車場からの迎えサービスをやって欲しい’との要望を

受け 2009年 5月より開始しました。 

このことにより、お勤めしたいお母さんからの利用申請も増えました。 

・ 利用者は最高 7名の時もありましたが、現在 5名です。通常のサービス以外に誕生会やクリス

マス会には親子で参加して頂き、支援者との絆を強めることが出来ました。 

・ 夏休みや冬休み等長期休暇中も要望によりサービスを提供しました。 

 

３．障害児者に対する生きがいづくりの取り組み 

 余暇活動の推進については、ボーリング及びカラオケ大会を年 2回、日帰り研修旅行ではバス 3

台、総勢 100名の参加者で実施することが出来ました。 

 2008 年度は、余暇活動に低学年の子供たちの参加に少なかったことから、レクリエーションサ

ークル‘ハッチ’さんに相談した結果、2009 度度より低学年の子供たちを対象にしたムーブメ

ント教育・療法が年 6回開催されるようになりました。 

 

４．その他目的を達成するため必要な取り組み 

・  情報公開を含めたネット活動の必要性からホームペーの開設に取り組み、外部講師の支援も頂

き8月末に開設することが出来ました。現在では自分たちで定期的に更新しています。 

・ 2009 年 4 月より、市所有地を借用しクローバー’の会が主体となり農耕作業を開始し、 秋に

はさつま芋の収穫祭を開催する事が出来ました。 

・ 広報活動として‘あすなろニュース’を毎月発行し情報提供しました。 

・ 各種講演会や研修会に参加し情報収集に努めました。 

・ 定例会を毎月開催し情報交換する中で参画意識を強めることが出来ました。 
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第 1号議案 

(2)事業の実施に関する事項 

事 業 名 

 

 

事  業  内  容 

 

 

実施 

日時 

 

実 施 場 所 

 

 

従 事

者 の

人数 

受益対象者

の範囲及び

人   数 

支出額 

(千円) 

 

○1就労者への支援事業 

・リサイクルプラザで知的障害者

(11名)の就労支援実施。      

 

通年 

神栖市第 1リサイ

クルプラザ 

15名 

 

11名 

 

21,256 

 

②新たな職場確保     

・講演会、研修会等に参加し模索中 

通年 あすなろ集会所 

他 

       0 

1)障害児

者に対す

る就労支

援事業 

 

 

 

③現場実習の受け入れ 

・今年度無し。 

 神栖市第 1 リサイ

クルプラザ 

 

 

 

 

     0 

2)障害児

者に対す

る生活支

援事業 

①レスパイト(放課後の一時預り)事業 

・利用者の出入りはありましたが、 

 1～5名/日利用されています。 

・支援者との打合せ会議 

・お楽しみ会 

・利用者の誕生会開催 

・クリスマス会開催    

・冬休み期間中も実施 

・春休み期間中も実施 

・夏休み期間中も実施(火・水・木) 

※スクールバス降車場からの迎え

サービス開始 

※集会所内外の整備を実施 

H21年 

月～金 

16～18時 

7/14 

7/29 

10/7 

12/22 

12/25迄 

3/26迄 

7～8月 

あすなろ集会所 

 

 

   〃 

      〃 

      〃 

   〃 

   〃 

   〃 

   〃 

 

 

 

 

1名 

5名 

5名 

9名 

3名 

3名 

3名 

3名 

 

 

 

7名 

13名 

10名 

21名 

3名 

3名 

4名 

4～5名 

 

 

1,643 

①ボーリング大会 

 

8/23 

1/24 

トーホーボール 

   〃 

2名 

2名 

22名 

21名 

②カラオケ大会 

 

 

9/27 

 

2/27 

灘平(会員のお店

で無償開放) 

むつみ荘 

1名 

 

3名 

18名 

 

35名 

③日帰り旅行 

 

11/22 

 

よこはまズーラ

シア動物園 

6名 

 

98名 

 

④ゆうあいスポーツ大会に参加 

 競技種目に 5 名の他はレクリエ

ーション競技に参加 

※練習会開催 

5/24 

 

 

5/9.16 

笠松運動公園 

(神栖市のバス利用) 

 

神栖市陸上競技場 

 

 

 

3名 

総勢 40名 

 

 

6名 

↧  561 

 

 

 

 

 

↥ 

3)障害児

者に対す

る生きが

い作り事

業(余暇活

動の推進) 

 

 

 

⑤その他、他団体が主催する行事に参加 

 ・11/7 レクリエーション大会(ハッチ)、・12/20 クリスマスイルミネーションツアー(ハッチ) 

・2/6 ウォークラリー(ハッチ) ・3/28 ふれ愛ミニスポーツ大会(ボラ連) 

 ・5/10、7/5、9/13、1/10、3/7 ムーブメント(ハッチ) 

 ・その他、阿見地区 SOスホーツプログラム、潮来地区水泳プログラロに神栖地区も参加 

 

 

 

 

↥ 
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事 業 名   

 

事 業 内 容 

 

実施 

日時 

実施場所 

 

従事者 

の人数 

受益対象者の

範囲及び人数 

支出額 

(千円) 

○1 ホームページ開設 

 情報公開の必要性及び会員並び

に支援者の増強を目指すため。 

・自分たちで更新出来ることを目

標とし、講師から指導を受ける 

 (勉強会を 6回開催) 

H21年 

 

 

7/7.7.17 

27.8/27. 

8/31 

 

 

あすなろ集会

所及びボランテ

ィアセンタ― 

 

 

 

1名 

 

 

 

4名 

 

 

↧   467 

 

 

 

 

 

○2 広報活動 

‘あすなろニュース’を毎月発行 

し会員及び関係機関に配布すると

共に、HPにも掲載する。 

 

通年 

 

 

 

  

4名 

 

不特定多数 

 

4)その他目

的を達成す 

るため必要 

な事業 

○3 定例会開催 

【第 1回】1)ムーブメントの案内 

 (ハッチ、早田さん)、 他 

【第 2回】1)平成 21年度予定 

 2)農耕作業について 

【第 3回】1)育成会評議委員会概 

要、2)農耕活動について、他 

【第 4回】HP作成、他 

【第 5回】HP、さつま芋堀大会 

【第 6回】日帰り旅行、他 

【第 7回】農耕作業の反省と今後

の予定、研修会の案内、他 

【第 8回】さつま芋以外の栽培に

ついて(斎藤氏)、農耕の反省、等 

【第 9回】1)研修会報告、2)平成

22年度の農耕作業について 

【第 10回】研修会報告、他 

【第 11回】平成 22年度の方針、

研修会報告、農耕作業について他 

 

4/15 

 

5/9 

 

6/15 

 

7/9 

9/17 

10/16 

11/18 

 

12/10 

 

1/21 

 

2/26 

3/17 

 

あすなろ集会所 

 

  〃 

 

  〃 

 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

 

  〃 

 

  〃 

 

 〃 

  〃 

 

 

2名 

 

1名 

 

1名 

 

1名 

1名 

1名 

1名 

 

1名 

 

1名 

 

 1名 

 1名 

 

 

11名 

 

11名 

 

7名 

 

9名 

11名 

9名 

9名 

 

9名 

 

7名 

 

9名 

6名 

 



~ 4 ~ 

 

 ○4 講演会・研修会 

・県育成会評議委員会に参加 

・地域ネットワーク勉強会参加 

講演(一人ひとりの発達に応じた支援) 

・県育成会研修会に参加「地域自立

支援協議会」の役割と機能について 

・シニア情報生活アドバイザー養

成講座 

・県育成会茨城大会に参加 

・魅力ある小規模事業所作り研修会 

 自主製品開発のポイントについて 

・認定NPO法人セミナーに参加 

社会的な信頼性を高めるには認

定NPOを取得する必要がある 

 

6/2 

8/21 

 

9/3 

 

10/3.10. 

17.31 

10/15 

12/12 

 

12/16 

 

保健・福祉会館 

県総合福祉会館 

 

県総合福祉会館 

 

水戸生涯学習 

センター 

県民文化センタ

ー 

千葉県経営会館 

 

つくば市民大学 

  

   1名 

  5名 

 

   1名 

 

   1名 

    

1名 

  3名 

 

  1名 
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・自閉症の就労と支援に関する

シンポジウムに参加 

就労支援は10人 10色の対応が

必要だが、「社会性の問題」「コ

ミュニケーションの問題」「こだ

わりの問題」の3つを挙げ説明。 

・福祉団体リーダー研修会に参加 

福祉サービスの提供体制の確保

と相談支援体制の構築が不可欠

で、このためには、地域自立支

援協議会の設置等ネットワーク

の構築を図る事が必要。茨城県

では設置されていても活用され

ていない所が多いとのこと。 

・NPO協働・運営セミナーに参加 

市と協働の課題は①積極的な情

報公開②活動体制の整備③団体

としての自立性を高める事等。 

このためには、独自財源を高め

る必要があること。 

・県育成会就労支援研修会に参加 

講演「街で暮らす」は、養護学校

等の進路指導を担当する中、親た

ちの熱き願いから授産施設や入

所施設等を立ち上げた事例。 

熱意や行動力に感銘する。 

・NPO経営・人材育成を考える 

 懇談会に参加 

障害者の就労の場として「おか

し屋ぱれっと」を設立した谷口

さんは、その後グループホーム

やレストランの設立等をスタッ

フに責任を持たせて進めること

等で後継者を育てて来ていると

のことでした。 

1/16 

 

 

 

 

2/5 

 

 

 

 

 

 

 

2/2.16. 

 23 

 

 

 

 

2/18 

 

 

 

 

 

3/13 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわりの館 

(石岡市) 

 

 

 

 

県総合福祉会館 

 

 

 

 

 

 

 

鹿嶋まちづくり 

市民センター 

 

 

 

 

県総合福祉会館 

 

 

 

 

 

水戸プリンス

ホテル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1名 

 

 

 

 

 

1名 

 

 

 

 

 

 

 

1名 

 

 

 

 

 

1名 

 

 

 

 

 

1名 
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⑤理事会 

※レスパイトサービスの迎えサ

ービス開始についての実施要

綱等個別に了解を得る。 

※ホームページ開設経費等につ

いて個別に了解を得る。 

【第 1回】1)各種報告事項の確認 

2)冬期賞与、各事業の課題及び 

 方策について審議する。 

【第 2回】1)リサイクルプラザ業

務委託契約他の報告事項の確認 

2)2010年度収支予算編成、リサイ

クルプラザ賃金改定等審議する。 

H21年 

4月 

 

 

8月 

 

12/2 

 

 

 

 

H22年 

3,26 

 

 

 

 

 

 

あすなろ集会所 

 

 

あすなろ集会所 

 

  

 

 

 

 

 

8名 

 

 

8名 

  

○6 農耕活動 

平成20年 9月養護学校卒業後の

子供たちの活動の場を確保する

ことを目標として‘クローバー’

の会を設立。その取り組みの一つ

として農耕活動を始めました。 

・市と使用賃貸契約を締結 

・借用地を整備 

・天地返し及び整地。 

・さつま芋の畝作り・手直し 

・‘さつま芋’の苗約 450本植える。 

・6月 7月は 2週間間隔で草取り 

・夏休み期間中は 2半に分け管理 

・さつま芋堀大会開催 

・野口農場より豚の肥料を寄付 

・肥料を均一化する。 

・ジャガイモ植付け準備 

・ジャガイモ植付け(約 420本) 

 

 

 

 

 

H21年 

4/1 

4/8.15 

4/11.20 

5/1.11.12 

5/13.14 

 

 

9/239/239/239/23    

2/10 

2/13 

2/19.20 

2/22 

 

 

 

 

 

 

 

 

農 耕 地 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JA依頼 

 

 

交代で 

 〃 

3名 

1名 

2名 

2名 

11名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

59名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↥ 

 

 

 


